Renforcer ses
compétences et son
réle d'accompagnant
a domicile ,




Professionnalisation
des accompagnants
a domicile

VAIANAFORMATION

GRANDIR EN CONSCIENCE, TRANSMETTRE AVEC BIENVEILLANCE




Vous accompagnez des personnes agées,
malades ou fragiles ?

Cette formation vous aide a prendre confiance, renforcer vos
compétences et garder votre équilibre.

Vous étes ?

Aides a domicile, aidants familiaux, AES, ADVF, assistants de vie,
personnes en reconversion, ...




Solitude

Manque de Fatigue
reconnaissance
Sentiment Perte de Sens
d'impuissance

Il vous arrive de Douter ?




Cette Formation vous offre un espace pour Partager
votre vécu, @changer avec des personnes qui vous
ressemblent et qui ont les mémes Valeurs que vous.

Humilite .
Devouement

Empathie Positivite




Ce que vous allez apprendre en 7 modules (7 jours) :

Comprendre les
maladies et leurs
impacts au quotidien.

Observer, alerter et
transmettre les
bonnes informations.

Adapter votre posture
a la culture et aux
valeurs locales.

Prévenir la
maltraitance et
renforcer la confiance
avec les familles.

Trouver votre place et
vous sentir légitime
dans votre réle.

Améliorer votre
communication avec
les équipes
médicales.




] Une formation concrete et vivante pour
gagner en assurance et mieux comprendre
les situations rencontrées.

Chaque journée alterne échanges, exercices pratiques et études
de cas tirées du réel.

Vous repartez avec des outils simples, des mots justes et des
gestes professionnels directement applicables sur le terrain.
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e Savoir réagir face aux

Une Formation situations délicates.
Indispensable

e Interagir avecles
familles et les soignants.

e Augmenter sa confiance
en soi.
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Formations pour les professionnels du

domicile a La Reunion.

VAIANAFORMATION

GRANDIR EN CONSCIENCE, TRANSMETTRE AVEC BIENVEILLANCE

Infos et Inscriptions au 0693 46 35 17



